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CALENDARIO PARA LA PARTICIPACIÓN FAMILIAR: 
¡Diviértase Con Su Familia y Apoye el Aprendizaje de Sus Hijos! 

 

   Domingo      Lunes              Martes            Miércoles            Jueves           Viernes             Sábado 

 

1 
Febrero es el Mes de la 

Herencia Negra – 
visiten la biblioteca y 

pregunten sobre 
historias de 

afroamericanos 
famosos. 

2 

 
¿Pueden ustedes ver su 

sombra? 

3 
¿Conoce su hijo a  

alguien de otro país? 
¡Celebren juntos el  

Mes Internacional de la 
Amistad! 

4 
Siéntense juntos a 

cenar.  Apague la TV y 
pregunte a su niño 
sobre qué quisiera 

hablar.    

 5 
¿Qué ropa  

debo ponerme  
hoy? Hablen 

 sobre colores  
mientras  

su niño se viste.   
 

6 
Lunes Lindo – piensen 
en nombres de niñas 
que comiencen con L. 

 

L 

7 
Esta noche hay luna 
llena.  Vayan afuera 

en la oscuridad y 
mírenla.   

 ¿Qué forma y color 
tiene? 

8 
Febrero es también el 

Mes de la Salud Dental. 
Hagan una lista con 

todas las razones para 
cepillarnos los dientes.    

9 
Hagan dibujos sobre el 

libro que leyeron 
juntos ayer.  Hablen 
sobre el dibujo de su 

niño.    

10 
¡Viernes, Día de la 

Diversión! Deje que su 
niño escoja una 

actividad divertida – 
pueden hacer un juego 
de mesa, o bailar con 

música movida.   

11 
 Hagan juntos una lista 
de mercado.  Revisen el 
refrigerador para ver 

qué necesitan comprar.  

 

 12 
Fíjense en los colores de 
las frutas en la sección 
de frutas del mercado. 

¿Cuál color es el que 
más ven? 

 

13 
Mañana es el Día de 

San Valentín.  Ayude a 
su niño a hacer un 

corazón, doblando un 
papel a la mitad y 

recortándolo.   

14 
¡Día de San Valentín! 

Póngale una  
notica cariñosa  
o un dibujito  
a su niño con  
el almuerzo. 

15 
Miércoles Maravilloso – 
piensen en nombres de 
niños que comiencen 

con M. 

M 

16 
Hagan “hormigas en 

un tronco”.  Eche queso 
crema en “troncos” de 
apio y pongan pasas 
encima.  ¡Disfruten! 

17 
¡Viernes, Día de la 

Diversión! 
En esta oportunidad 

mamá o papá escogen 
la actividad divertida.    

18 
¡Lean, lean, lean! 

Pida a su niño que 
escoja su libro favorito.  

Léanlo juntos.   

19 
Hable con su hijo sobre 

los valores y creencias de 
su familia. Si es parte de 

una comunidad de fe, 
ayude a su hijo a 

aprender acerca de esa 
comunidad. 

20 
Pida a su niño que le 

ayude con la ropa 
lavada – puede 

agrupar las piezas, 
doblarlas y guardarlas.   

21 
Jueguen a  

“¿Cuántos... tengo?” 
…ojos, nariz, dedos de 
las manos, dedos de los 

pies 

  

22 
Escoja su libro de 
cuentos favorito y 

léanlo juntos.  

 

23 
Es el Día Nacional del 

Pan de Plátano.  
¡Haga o compre uno y 
disfrute con sus niños! 

 

24 
Viernes Vibrante – 

piensen en nombres de 
niños y niñas que 
comiencen con V. 

V 

25 
Hagan juntos el 

desayuno del sábado – 
deje que su niño 

prepare las frutas a 
comer con cereal, 

panetela o “waffles.” 

 26 
Canten Itsy-bitsy Spider 
(Araña).  Cambien las 
palabras para hacerlo 
divertido – como Itsy-
bitsy Elefante, o Itsy-

bitsy Mosquito. 

27 
Lunes, Día para las 

Matemáticas.  Use este 
calendario para contar 

cuántos días hay en 
una semana.   

28 
Pida a su niño que 

haga un dibujo de su 
familia – escriban el 

nombre de cada 
persona.    

29 
Hoy es el último día 

del mes, pero hay algo 
diferente. ¿Por qué 

hay 29 días en febrero 
este año? 

 
¡Feliz Mes de la Amistad 

Internacional! 

Educación Temprana 



Datos divertidos para las familias  

            

¿Sabía usted? 
 Los niños que cenan en la mesa con su familia tienen mejores resultados en la escuela.  
 Los niños que salen a pasear con su familia tienen mejores resultados en la escuela.  Salidas sencillas y 

económicas al parque o a la biblioteca son tan buenas como los viajes costosos lejos del hogar.   
 Los niños a los que se les lee, con frecuencia aprenden a leer más temprano y leen mejor.   
 Los niños que ven a sus padres leer regularmente, son más propensos a leer más ellos mismos.   
 Dedicar 30 minutos diarios con su niño puede ayudarle a lograr mejores calificaciones en la escuela.   
 ¡A los niños les encanta pasar tiempo con sus padres! 

                                                  (Tomado de Harvard Family Research Project, www.hfrp.org) 
 

Visite Florida PIRC en el sitio electrónico actualizado de USF  www.floridapirc.usf.edu 
Con informes para padres que quieran conocer más sobre cómo ayudar a que su niño tenga éxito en la escuela, y para educadores que 
quieran apoyar el aprendizaje de los niños y la participación de los padres en la educación.  Entren a nuestro sitio electrónico para conocer 
sobre: 

. ideas para apoyar el aprendizaje, 
 .  talleres para padres y educadores, 
 .  información sobre Padres como Maestros, un programa de visitas al hogar, 
 .  noticias sobre próximas reuniones. 

Derechos de copia 2012 Florida Partnership in Education (FL PIE). Este documento puede ser bajado y reproducido sin consentimiento previo solamente para uso educacional sin fines de lucro,               
siempre  que el autor/dueño del derecho de copia sea completamente citado/acreditado y que no se hagan modificaciones al documento. Todos los demás derechos están reservados.  Este                  
documento fue producido, en su totalidad o en parte, con fondos del Departamento de Educación de los Estados Unidos, Oficina de Innovación y Mejoramiento, programa de Centros de Información                
y Recursos  para Padres, bajo la subvención # 84.310A. Este contenido no necesariamente refleja los puntos de vista del Departamento de Educación, de cualquier otra agencia del gobierno de los                
Estados Unidos, ni de ninguna otra fuente.  
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